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. BILIMSEL SEKRETERYA

Cukurova I¢ Hastaliklari Uzmanlik Dernegi

Telefon: 0535 977 19 50
E-posta: cthudO1@gmail.com

B 0rcaNizASYON SEKRETERYA

Sarus Danismanlik Organizasyon ve Tic. Ltd. Sti.

Telefon: +90 532 608 19 17
E-posta: info@sarusdanismanlik.com.tr

1-3 Mayis 2026 - Cappadocia Marriott Hotel




Degerli Meslektasimiz

Cukurova i¢ Hastaliklari Uzmanlik Dernegi (CIHUD) olarak, tilkemiz ve dernegimiz
biinyesinde ic Hastaliklari alaninda 6nemli bir editim etkinligi haline gelerek
geleneksellesen kongremizin ilkini 27-29 Mayis 2022 tarihlerinde; tecriibe ve kanita dayali
ikinci toplantimizi 15-18 Haziran 2023 tarihleri arasinda Adana’da Cukurova Universitesi
Mithat Ozhan Amfisinde; 3. Kongremizi ise 26-28 Nisan 2024 tarihlerinde BN Otel Mersin’de
yuz yuze katihmla basariyla diizenledik. 4. Kongremizi de 2-4 Mayis 2025 tarihleri arasinda
gerceklestirdik.

Kongrelerimizde, ic Hastaliklari kliniklerindeki giincel ve ilgi cekici konularin yani sira, coklu
kronik hastalik yénetiminde i¢ Hastaliklari uzmanlarinin Gstlendigi lider ve kritik roltin
gerektirdigi bilgi, beceri ve glincel yaklasimlarin paylasiimasina blytk énem vermekteyiz.
Bu kapsamda, i¢ Hastaliklari uzmanlarinin siirekli olarak kendilerini yenilemeleri, mevcut
bilgilerini glincellemeleri ve edindikleri yeni bilgi ve deneyimleri mesleki misyonlarina
entegre etmeleri blylk deger tasimaktadir.

Simdi ise, sizlerle 5. Cukurova ic Hastaliklari Giinlerinin heyecanini paylasmanin gururunu
yaslyoruz.

Organizasyon komitemiz, siz degerli katilimcilara alaninda deneyimli konusmacilar
tarafindan hazirlanmis zengin ve nitelikli bir bilimsel program sunmayi hedeflemektedir. Her
yil oldugu gibi, sizler icin en kapsamli ve faydali programi olusturmaya 6zen gosterdik.
Ayrica akademik kariyerine devam eden meslektaslarimiza sozli bildiri sunumlari icin yine
olanak taninacaktir.

Sizleri, 1-3 Mayis 2026 tarihlerinde diizenlenecek olan “5. Cukurova ic Hastaliklari Giinleri”
toplantisina, bu heyecani bizimle paylasmaya davet etmekten mutluluk duyuyoruz.

Saygilarimizla.

Kongre Baskani Kongre Sekreteri

Dr. Hilmi Erdem Stimbdil Dr. Hiiseyin Ali Oztiirk
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Kongre Bagkani
Dr. Hilmi Erdem Sumbdil

Kongre Sekreteri
Dr. Hiiseyin Ali Oztiirk

CIKUD YONETIM KURULU

DR. AHMET SEZER
DR. HUSEYIN ALi &zTURK
DR. FATIH NECIP ARICI
DR. AHMET TANER SUMBUL
DR. BEGUM SEYDA AVCI
DR. TAYIBE SALER
DR. MEHMET BANKIR
DR. ERDING GULUMSEK

DUZENLEME KURULU BiLIMSEL KURUL

Dr. Hilmi Erdem Sumbul
Dr. Mehmet Bankir
Dr. Begum Seyda Avci
Dr. Erding GUlUmsek
Dr. Haseyin Ali Ozturk
Dr. Tayyibe Saler
Dr. Ahmet Gazi Mustan

Dr. Mehmet Bankir
Dr. Selguk Yaylaci
Dr. Mahmut BUyudksimsek
Dr. Kubilay Issever
Dr. Anmet Gazi Mustan
Dr. Cisem Yilmaz
Dr. Fatih Necip Arici
Dr. Erding Gulumsek
Dr. Abdulbaki Kumbasar
Dr. Yasin Sahintdrk
Dr. Tayyibe Saler
Dr. Ahmet Sezer
Dr. Hilmi Erdem SUmbul
Dr. Ahmet Taner Simbul
Dr. Mehmet Can Erigen
Dr. Mert Tohumcuoglu
Dr. Seyit Uyar
Dr. Nizamettin Koca
Dr. Ihsan Solmaz
Dr. HUseyin Ali Ozturk
Dr. Bektas Isik
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1 MAYIS 2026- CUMA
KAPADOKYA TOPLANTI SALONU
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1 MAYIS 2026- CUMA

B SALONU I
OBEZITE KURSU

S

4 egitmen tarafindan yuvarlak masalarda grup sunumlari yapilir. Her masa 20 dk.
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1 MAYIS 2026- CUMA
KAPADOKYA TOPLANTI SALONU
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2 MAYIS 2026- CUMARTESI
KAPADOKYA TOPLANTI SALONU
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2 MAYIS 2026- CUMARTESI
KAPADOKYA TOPLANTI SALONU
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3 MAYIS 2026- PAZAR

KAPADOKYA TOPLANTI SALONU

AKILCI ILAG OTURUMU
Geriatrik Hastada Agri yénetimi
08.30- ve farmakoterapi stratejileri
09.00

Oturum Baskani: Dr. irfan Alisan
Konusmaci: Dr. Bektas Isik

OTURUM 8
Vitamin B12 ve Magnezyum: Biyokimyasal
Sinirlar ve Klinik Yorum

Oturum Bagkanlari:
Dr. Begim Seyda Avci,
Dr. Kagan Tur

Vitamin B12 eksikliginde tanisal
09.00-09.15 yaklasim ve klinik yorum
Dr. Kagan Tur

Vitamin D hedef degerleri ve
09.15-09.30 kanit diizeyi
Dr.Ahmet Gazi Mustan

Magnhezyumun
09.30-09.45 kardiyometabolik etkileri
Dr.Sibel Serin Ocak

09.45-10.00  Tartisma
10.00-10.15 | Ara(15 dk.)

OTURUM 9
Fonksiyonel Gastrointestinal Hastaliklar: Tani
ve Glincel Yaklasim

Oturum Baskanlari::
Dr.Emin Gemcioglu, Dr. Abdulbaki Kumbasar

Fonksiyonel barsak hastalig::
10.15- Tanisal cerceve ve alt tip temelli
10.30 yonetim

Dr.Oguzhan Zengin

Fonksiyonel dispepsi: Kinik
algoritma ve kanita dayali tedavi
Dr.Muhammet Ozbilen

10.30-
10.45

Mikrobiyota ve probiyotikler:
10.45- Fonksiyonel GiS hastaliklarinda
11.00 giincel kanitlar

Dr.Ahmed Cihad Geng

11.00-11.1S | Tartisma

11.00-11.30 Ara(15 dk.)

B SALONU

SOZzLU BILDIRI OTURUMU - 1
Oturum Bagkanlari: Dr.Ercan Akburak, Dr. Gékhan Demirci,
Dr. Fatih Necip Arici

09.00- Kas Giigsiizliigii ile Bagvuran Sekonder Hipertansiyon
09.05 Olgusu - Dr. Halil Haspolat

Atorvastatin ve Rosuvastatin Tedavisinin Lipid Profili
Uzerine Etkilerinin Karsilagtiriimasi: Tek Merkezli
Retrospektif Bir Galigma - Dr.Dilan Damla Oztiirk

09.07-
09.12

09.14- | Akromegali Ve Célyak Hastaligi: Tesaduf Mii Yoksa Nadir
09.19  Bir Klinik iligki Mi? U¢ Vaka Raporu - Dr. Seving Hakyemez

MASLD/MASH Hastalarinda FIB-4 ve APRI Skorlarinin
09.21- Biyopsi ile Belirlenen Anlamli Fibrozisi ®ngérmedeki
09.26 Performansinin Analizi ve Degerlendirilmesi - Dr. Cigdem
Erhan

09.28- | Ani Flask Paralizinin Nadir Ama Onemli Nedeni: Tirotoksik
09.33 Periyodik Paralizi Olgu Sunumu - Dr. Burak Can

Fokal Nodiiler Hiperplazi Tanili Hastalarda Hla Dg2/Dqg8

%Q;:ZSO_ Ve Mefv Gen Mutasyonlarinin Birlikteligi: Alti Olguluk
y Vaka Serisi - Dr. Gékhan Aydin
09.40-
10450 ~°

SOzLU BILDIRI OTURUMU - 2
Oturum Baskanlari: Dr.Okan Pirinci, Dr. Kubilay Akbal,
Dr. Tugba Nur BuyUksimsek

Serum Sodyum Duizeyleri ile Evre 3-4 Kronik Bobrek
10.15-10.20 | Hastalarinda Longitudinal Bobrek Fonksiyon Kaybi
Arasindaki iligki - Dr. Emine Betil Ergiin

Dahiliye Poliklinigine Bagvuran Hastalarda Proton
Pompa inhibitéri Kullanim Sikhgi, Endikasyon
Uygunlugu Ve Tedaviye Uyumun Degerlendirilmesi -
Dr. Mehmet Erdevir

10.27-10.32

Granililomatoz Polianjiit’in Atipik Prezentasyonu:
10.34-10.39| Romatoid Artriti Taklit Eden Poliartrit - Dr. ibrahim
Coban

Kontrast Madde Maruziyeti Sonrasi Ge¢ Tani Alan

1041100 Kounis Sendromu Olgusu - Dr. Omer Tepe

Tip 2 Diyabetes Mellitus Hastalarinda Serum C Peptid
10.48-10.53 Diizeyi ile Mikrovaskiiler Ve Makrovaskiiler
Komplikasyonlarin Karsilastirilmasi - Dr. Bektas Isik

ERCP Komplikasyonlarinin Klinik ve Teknik
10.55- 11.00 Belirleyicileri: Kaniilasyon Zorlugu ve islem
Sonuglarinin Analizi - Dr.Oguz Oztiirk

Hemodiyaliz Hastalarinda infektif Endokardit: Klinik
11.02-11.07 Ozellikler, Kapak Tutulumu ve Mortalitenin
Degerlendirilmesi- Dr. Muhammed Emin Arslan
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3 MAYIS 2026- PAZAR
KAPADOKYA TOPLANTI SALONU
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